
Le vent du soir est éveilleur1

À partir d un poème sur le vent,
les enfants découvriront des
« éveilleurs » qui ont cru en la
solidarité et fabriqueront des
drapeaux de prière tibétains qui
serviront à poser un geste con-
cret en faveur de la solidarité.

OBJECTIF
Permettre aux enfants de s exercer
à être solidaires, de découvrir des
personnes qui ont été des témoins
de la solidarité et de poser un
geste manifeste ayant un impact
autour d eux.

Un ventilateur domestique, un
piquet, de la corde, des tiges ou
des pierres pour fixer les cordes
par terre, des carrés de tissu de
couleur jaune, blanc, rouge, bleu
et vert ou des feuilles de la même
couleur, des bouts de papier.

MOTS CLÉS
Solidarité, respect, harmonie. MATIÈRES TOUCHÉES

Français, géographie, éducation à la
citoyenneté, enseignement moral,
enseignement moral et religieux.

Vivre-ensemble
et citoyenneté.

DESCRIPTION

MATÉRIEL REQUIS

DOMAINES GÉNÉRAUX
DE FORMATION

Activité en classe et projet d’école

pour tous les cycles
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COMPÉTENCES TRANSVERSALES
D’ORDRE PERSONNEL ET SOCIAL

Structurer son identité.

D’ORDRE INTELLECTUEL Exercer son jugement critique.
Mettre en uvre sa pensée créatrice.
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DÉROULEMENT
1. PARTIE À FAIRE EN CLASSE

Inviter les enfants à se calmer et à se dis-
poser à l écoute de la récitation d un
poème. En guise de musique de fond,
faire jouer une pièce de musique tibétaine
ou toute autre musique douce. Demander
aux enfants de porter attention à une
phrase qui les frappera dans le poème.
Puis commencer à lire, de façon posée, le
poème sur le vent (voir plus loin).

Recueillir les impressions des enfants sur
le poème. Alimenter la réflexion avec les
quelques questions suivantes : 

Qu est-ce qui te touche
dans ce poème ?

Dans ce poème, quelles sont les
désirs et les préoccupations
portées par le vent ?

En quoi le vent est-il un éveilleur ?

Il nous éveille à quoi ?

Une personne peut-elle être
éveilleuse ?

D après toi, qu est-ce qu une
personne qui éveille ?

Sortir alors le ventilateur et le déposer sur
une table. Le faire fonctionner à la plus
haute vitesse. Puis, poursuivre : « Le vent
est un éveilleur puisqu il transporte et fait
connaître les « bons coups » au-delà des
frontières, puisqu il souffle à l oreille de
personnes courageuses des idées pour
transformer le monde. Il éveille les gens et
fait connaître les éveilleurs. »

Prendre les bouts de papier avec les noms
des éveilleurs dans votre main et les laisser
tomber au-dessus du ventilateur de sorte

que les bouts de papier s envolent. Inviter
les enfants alors à ramasser chacun un
bout de papier. Laisser les enfants lire leur
bout de papier et réagir. Puis, poser ces
quelques questions : 

Qui sont ces personnes ?

Quels liens ont-elles entre elles ?

En quoi ont-elles été des éveilleuses,
d après ce que tu en connais ?

Inviter les enfants à dire ce qu ils con-
naissent de ces personnes, s il y a lieu.
Puis, présenter ces « éveilleurs » et ces
« éveilleuses ». Les courts textes Histoires
de solidarité (voir plus loin) présentent des
personnes qui ont cru en la solidarité et
qui ont invité des gens à poser des gestes
de solidarité. Montrer en quoi ils ont eu
recours à la solidarité pour transformer le
monde autour d eux.

Enchaîner avec ces quelques questions :

D après ces exemples, comment
peux-tu décrire ce qu est la solidarité ?

La solidarité peut-elle changer
quelque chose autour de toi ?

Est-ce important de vivre la solidarité
entre nous ? Pourquoi ?

Quel est le contraire de la solidarité ?

Dans l école, où et quand se
vit la solidarité ?

Où et quand vit-on le contraire :
individualisme, fermeture, rejet ?

PRÉPARATION
Écrire sur autant de petits bouts de papier qu il y a d enfants les noms des personnes « éveilleuses » suivantes :
Gandhi, Martin Luther King, Lech Walesa, les grands-mères de la place de Mai et Jody Williams.

Découper des carrés d environ 25 cm x 30 cm dans du tissu uni jaune, blanc, rouge, bleu et vert ou utiliser
des feuilles de couleurs. On peut demander aux enfants d apporter des tissus de couleur unie de la maison.
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Poursuivre avec le lien suivant : Au Tibet,
pays très religieux, les gens suspendent
sur des cordes de petits drapeaux carrés
de couleur jaune, blanc, rouge, bleu et
vert, dans cet ordre, sur lesquels ils
écrivent des prières, des souhaits ou des
remerciements pour que le vent les
emporte. Ils soulignent ainsi des événements
importants. Ces guirlandes de drapeaux
se retrouvent partout au Tibet et, au
coucher du soleil, elles donnent un effet
un peu magique. Les Tibétains lancent
souvent des prières ou des souhaits pour
tous les humains de la Terre, pour la paix
et pour la solidarité

Inviter les enfants à poser un geste original
en faveur de la solidarité : eux aussi peuvent
être des éveilleurs et des éveilleuses !
Leur proposer de construire leur propre
guirlande de drapeaux de prière.

Nourrir la réflexion à l aide de ces quelques
questions :

Connais-tu des personnes autour de
toi qui vivent la solidarité ici, qui ont
déjà suscité des gestes de solidarité
et qui se donnent à une cause ?

De quels groupes d ici pouvons-nous
être solidaires ?

Quelle cause voulons-nous appuyer
en lien avec ces personnes qui
travaillent à développer la
solidarité autour d elles ? 

La solidarité, est-ce un engagement
à court ou à long terme ?

Distribuer les carrés de tissu et proposer
aux enfants de dessiner un symbole re-
présentant la solidarité, d écrire un poème
ou encore d exprimer d une quelconque
façon leur appui à la personne ou au
groupe choisi. Fixer les bouts de tissu sur
les cordes (voir illustration).

2. PROJET D’ÉCOLE

C est l heure de passer à l action. Proposer
au groupe de vivre une expérience de soli-
darité en allant fixer la guirlande de dra-
peaux à un endroit stratégique choisi par
les enfants, si possible à l extérieur, où il
pourra interroger le plus de monde
possible. Par exemple, à l entrée de l école,
sur un terrain vague ou dans un parc.
Inviter des adultes à se joindre au geste et
à ajouter leur drapeau. Annoncer l événe-
ment. Pourquoi ne pas inviter les gens de
qui nous sommes solidaires à se joindre
au geste ? Et que cette guirlande batte
longtemps au vent pour que nos v ux de
solidarité prennent leur envol : le vent du
soir est éveilleur !
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LES DRAPEAUX DE PRIÈRE TIBÉTAINS
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